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Resultado de cursos propuestos para la iniciativa
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Transformación del TCU 661 Prevención de
Intoxicaciones en comunidades costarricenses hacia
un abordaje integral del derecho a la salud

El ya conocido TCU de prevención de intoxicaciones de nuestra facultad, a cargo del Dr. Freddy Arias, se vio
motivado a transformarse producto de las restricciones a la presencialidad, con lo que adoptó muy exitosamente un
enfoque integral de acceso a la salud de la mano con la Federación ONG de Pacientes de Costa Rica, no solo desde
la perspectiva de prevención de la morbilidad asociada a las intoxicaciones. Actualmente se propone un nuevo
nombre en concordancia con las nuevas actividades: Acompañando el ejercicio del derecho al acceso a la salud en
comunidades costarricenses. Parte de los temas más importantes que se han identificado bajo este nuevo paradigma
es el acompañamiento a las personas en el acceso a medicamentos seguros, eficaces y de calidad. Un ejemplo
abordado es el de intercambiabilidad de medicamentos biológicos. Con ello, una vez más se visibiliza el aporte para
la sociedad desde la Facultad de Farmacia. 

Para acceder a una nota sobre este proyecto puede ingresar al siguiente enlace:
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2021/07/29/con-solidaridad-y-empeno-estudiantes-de-la-ucr-fortalecen-el-derecho-de-
acceso-a-la-salud.html?fbclid=IwAR0afmEg4y9tWwXSDZtWNZT0nhdtlpgE47RECm9mWX89NfPG8tdDEsLosjU

Este ciclo I 2021 contó con la realización del evento NovaFest como
parte del curso Gestión de la Innovación. En esta oportunidad los
estudiantes presentaron proyectos relacionados con salud dental,
salud dermatológica e higiene del cabello. Se desarrolló un
producto tipo film con extractos naturales para fijación de prótesis
dentales y las lesiones causadas por ésta, un producto a base de
papaya y piña para reducción de las manchas dentales, un
protector solar amigable con el ambiente a base de extractos
naturales, un parche removedor de tatuajes con aloe vera y un
shampoo sin empaques plásticos listo para su disolución en agua.
Además, en esta oportunidad el evento contó con el patrocinio de
tres empresas, entre las cuales se encuentra Electrolit. Felicitamos
a nuestros estudiantes y docentes que han hecho posible el
crecimiento de esta iniciativa. 

Les recordamos que el boletín de nuestra Facultad es un medio por el cual todos ustedes pueden utilizar para divulgar diferentes
actividades en las que participaron o bien para anunciar alguna de ellas. Puede contactarse con la 

Dra. Alejandra Fernández Jiménez  
o escribir al correo divulgacion.farmacia@ucr.ac.cr
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En el marco de la iniciativa Costa Rica aprende con la U pública, en la cual las cinco universidades públicas pusieron
a disposición de la comunidad nacional una oferta de cursos virtuales gratuitos en distintas áreas del conocimiento,
nuestra Facultad participó brindando dos cursos. El primero, "Sensibilización sobre la problemática de falsificación de
medicamentos", estuvo a cargo de la Dra. Angie León, Dra. Marisol Quesada, Dra. Jeimy Blanco y Dra. Diana
Víquez. El segundo, "Importancia de la limpieza y desinfección de áreas y superficies en tiempos de pandemia"
estuvo a cargo de la Dra. Arlene Loría, Dra. Jeimy Blanco y Dra. Marta Porras. Ambos cursos tuvieron una alta
demanda y se completaron con éxito. En este sentido, el curso de medicamentos falsificados se pretende ofrecer de
nuevo durante el segundo ciclo de este año para atender la lista de espera de 50 interesados que no lograron el cupo
en la primera edición.
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