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Campana Liderazgo

Durante el mes de Julio se publicaron los post relacionados a la etapa lll, IV y V de la Campaifia de Liderazgo de
la Facultad de Farmacia las cuales pretenden dar a conocer las distintas habilidades necesarias para desarrollar el
liderazgo y las capacitaciones y lineas de formacion del Programa de Liderazgo Universitario con Desarrollo
Humano que tiene la Universidad de Costa Rica y compartir como ha impactado el desarrollo personal y
profesional de los graduados de la Facultad de Farmacia que han participado en dicho Programa.

El Programa de Liderazgo proporciona una formacisn que
complementa perfectamente con la formacion académica.
Enseria a ser exitoso bajo presidn. aurnenta la inteligencia
ermocional, fortalece las habilidades para escuchar y
comunicar, estimula la innovacidn y la creatividad.

TRABAJO EN EQUIPO

Sin duda. mi desarrollo profesional se vio facilitado gracias
al sinfin de herramientas adquiridas en todos los afos de

% i " formacicn en el Programa,
Conjuncion de esfuerzos en un trabajo =

colaborativo, creando sinergia para el
logro de metas compartidas.

En mi trabajo se torma en cuenta la necesidad del liderazgo

incluso desde la descripcidn inicial de los puestos de

trabajo, en las funciones cotidianas y en las metas de la
compania.
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{COMO IMPACTA EL DESARROLLO
PERSONAL Y PROFESIONAL LA
EXPERIENCIA EN EL PROGRAMA DE
LIDERAZGO UNIVERSITARIO CON
DESARROLLO HUMANO?
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iConozcamaos la experiencia de
estudiantes de la Facultad de Farmacia
gue han participado en este programa!
Siganos mafana..
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El liderazge no se mide
por el puesto gue se

ostenta, e5 por la

RESOLUCION Identifica y gestiona capacidad que tenemos
DE situaciones a través para guiar a nuestros

del debate y la trabajadores a ser lideres

CONFLICTOS discusién asertiva. de sus procesos. La
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experiencia en el
Programa me sensibilizo
para reconocer  las
habilidades de los
trabajadores ¥ asi
obtener  un rmiayor
provecho y lograr un
trabajo en equipo.

Dra. Janis Joan
Henriquez Carballo

Licenclatura an Farmacia v
cursando masastria en
Gerencia de Calidad.

Hidrofiltracion 5.4, grmmpresa

propia.
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Estudiantes

FONDO
SOLIDARIO

"

,E,TE_HES PROBLEMAS ECONOMICOS Y
PENSAS RENUNCIAR A CURSOS DEBIDO A
ESTO? ESCRIBINOS

Dada la crisis sanitaria mundial del COVID-19 desde la
Asociacion de Estudiantes de Farmacia (AEF), con el apoyo de
estudiantes, administrativos y docentes, se organizd0 una
campafa que identifico estudiantes que no contaba con los
recursos economicos para hacerle frente a los costos de matricula
y/o no contaban con dispositivos electronicos para lograr un

desempefio optimo en clases con modalidad virtual.

¢(PODES AYUDAR A ALGUIEN QUE LD
NECESITA? ESCRIBINOS

Fartbes somer mie flantas
#COUID1

Se recolecté un Fondo Solidario destinado a cubrir gastos de
matricula de estudiantes, asi como la donacion de equipo
tecnoldgico.

Créditos: Facebook de la AEF
La AEF nos comenta que a los estudiantes beneficiados se les cancel6 el 100% de la matricula o se les
apoy0 con la dotacion de equipo electronico, logrando combatir la desercion estudiantil por situacion
socioeconomica.

Movilidad

Tres estudiantes de Licenciatura en Farmacia realizaron con éxito su Practica Dirigida de Graduacion en otros
paises en el primer semestre de 2020. Se trata de Raquel Hernandez Vega, Luis Felipe Gonzalez Young y
Sofia Cristina Valenciano Fernandez.

Raquel Hernandez Illevd a cabo una importante
investigacion que consistio en elaborar el protocolo para
la validacion de la limpieza de equipos utilizados en la
produccion de liquidos en el laboratorio Veterquimica
S.A., en la planta de Los Yacimientos, en Santiago,
Chile.
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Por otra parte, Felipe Gonzalez realizd su practica
dirigida en la Clinica CES (Corporacion para Estudios en
Salud) en Medellin, Colombia, y enfocé su trabajo de
investigacion en la evaluacion y uso racional de
antibidticos vy realizacion de intervenciones
farmacéuticas en el desarrollo de un Programa de
optimizacion del uso de antimicrobianos (PROA).
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Sofia Valenciano realiz6 su practica dirigida en el
Laboratorio de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
de la Universidad Miguel Hernandez en Elche,
Espafia, en donde tuvo la oportunidad de aplicar un
técnica de estudio de permeabilidad del metoprolol en
monocapas celulares (Caco-2) para determinar la
influencia de los excipientes en dos formulaciones no
bioequivalentes. Esta investigacion es de gran interés
para el Instituto de Investigaciones Farmaceéuticas
(INIFAR) de nuestra Facultad, y se espera que
proximamente Sofia pueda compartir su experiencia
para implementar esta técnica en Costa Rica.
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Los tres estudiantes demostraron que, a pesar de las dificultades que representd el permanecer fuera de
nuestro pais en medio de una pandemia, con su tenacidad y esfuerzo y con la formacion académica que
recibieron en la UCR, pudieron llevar a buen término sus practicas dirigidas de graduacion. A ellos les damos
una merecida felicitacion y nuestros deseos de que se cumplan todas las metas profesionales y personales
gue se propongan en adelante. Estamos seguros de que asi sera.

Trabajos Finales de Graduacion

Adicionalmente, del 29 de junio al 03 de julio estudiantes de farmacia presentaron y aprobaron sus
informes de Practica Dirigida de Graduacion desarrollados en: Hospital Clinica Biblica, Caja Costarricense
del Seguro Social e industria farmaceéutica durante el primer semestre del 2020. Muchas felicidades a
nuestros estudiantes, asi como a sus tutores académicos y del centro de practica, por el excelente trabajo
realizado y el reto que significo sacar adelante esta tarea en el contexto actual.

Les recordamos que el boletin de nuestra Facultad es un medio por el cual todos ustedes pueden utilizar para divulgar diferentes
actividades en las que participaron o bien para anunciar alguna de ellas. Puede contactarse con el
Dr. Alfonso Pereira
o escribir al correo divulgacion.farmacia@ucr.ac.cr
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